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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2025-08346



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Forberedende Regionsråd Østdanmark 2026
Sags ID: EMN-2025-08346
Dok ID: 12507559

Resumé

-

Indstilling

-

Sagsfremstilling

-

Økonomi

-

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Godkendt.

Iben Krog (V) var fraværende – Kåre Splid (V) deltog som stedfortræder for Iben Krog.

Fraværende

Iben Krog Medlem (V)

Bilag
.





Punkt 2: Valg af formand for det forberedende regionsråd

EMN-2025-08346



2 (Åben) Valg af formand for det forberedende regionsråd

Forberedende Regionsråd Østdanmark 2026
Sags ID: EMN-2025-08346
Dok ID: 12504934

Resumé

Det forberedende regionsråd skal på det konstituerende møde vælge en formand blandt sine 
medlemmer. 

Indstilling

Administrationen indstiller, at det forberedende regionsråd vælger en formand for det 
forberedende regionsråd blandt rådets medlemmer.

Sagen afgøres af det forberedende regionsråd.  

Sagsfremstilling

Det forberedende regionsråd vælger sin formand blandt sine medlemmer på det konstituerende 

møde. Valget ledes af det medlem, som har indkaldt til det konstituerende møde.

Der gælder følgende begrænsninger i forhold til hvem der kan vælges som formand for det 

forberedende regionsråd:

1) Ingen, der er ansat i Region Sjælland, Region Hovedstaden eller under det forberedende 

regionsråd kan være formand for det forberedende regionsråd

2) Desuden kan formanden for det forberedende regionsråd ikke samtidig være borgmester i 

en kommunalbestyrelse, medlem af magistraten i en magistratsstyret kommune eller 

formand for et stående udvalg i en kommune med delt administrativ ledelse (som f.eks. 

Københavns Kommune). Formanden for det forberedende regionsråd har krav på 

fritagelse, hvis vedkommende vælges til et af disse hverv.

Valget af regionsrådsformand har virkning fra den 1. januar 2026 til og med den 31. december 

2029, idet det forberedende regionsråds formand fortsætter som regionsrådsformand den 1. januar 

2027.

Valget foretages som flertalsvalg efter reglerne i § 24, stk. 1, i lov om kommunernes styrelse, jf. 

overgangslovens § 62, stk. 1 og 3, jf. regionslovens § 9, stk. 2. Det vil sige, at den, som får stemmer 

fra et flertal af de tilstedeværende medlemmer, er valgt.

Partierne Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre 

og Moderaterne indstiller Lars Gaardhøj (A) som formand for regionsrådet.



Økonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, som kræver særskilt stillingtagen. 

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen blev sat til afstemning.

For stemte:

Socialdemokratiet, Radikale Venstre, Det Konservative Folkeparti, Moderaterne, Venstre og 

Enhedslisten.

Imod stemte:

Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Danske Folkeparti og Danmarksdemokraterne.

Dermed blev indstillingen godkendt.

Iben Krog (V) var fraværende – Kåre Splid (V) deltog som stedfortræder for Iben Krog.

Fraværende

Iben Krog Medlem (V)

Bilag
.





Punkt 3: Valg af første og anden næstformand for det forberedende
regionsråd samt vederlag til næstformænd

EMN-2025-08346



3 (Åben) Valg af første og anden næstformand for det forberedende regionsråd samt 
vederlag til næstformænd

Forberedende Regionsråd Østdanmark 2026
Sags ID: EMN-2025-08346
Dok ID: 12504983

Resumé

Det forberedende regionsråd skal på det konstituerende møde vælge en første og en anden 
næstformand blandt sine medlemmer. Det forberedende regionsråd kan beslutte at yde vederlag 
til næstformænd.

Indstilling

Administrationen indstiller, at det forberedende regionsråd 

1. vælger en første næstformand for det forberedende regionsråd blandt det forberedende 
regionsråds medlemmer, og

2. vælger en anden næstformand for det forberedende regionsråd blandt det forberedende 
regionsråds medlemmer

3. beslutter, at såvel første som anden næstformand skal oppebære et vederlag på 10 % af 

formandens vederlag.

Sagen afgøres af det forberedende regionsråd.

Sagsfremstilling

Det forberedende regionsråd vælger sin første og sin anden næstformand blandt sine medlemmer i 
den nævnte rækkefølge til at fungere i tilfælde af formandens forfald. Valget ledes af den nyvalgte 
formand, eller i dennes forfald af det medlem, som har ledet formandsvalget.

Valget af næstformænd har virkning fra den 1. januar 2026 til og med den 31. december 2029, idet 
det forberedende regionsråds næstformænd fortsætter som næstformænd den 1. januar 2027.

Valget foretages under ét som forholdstalsvalg efter d’Hondts metode, jf. § 24, stk. 3, i lov om 
kommunernes styrelse, jf. overgangslovens § 62, stk. 3, jf. regionslovens § 9, stk. 4.

Efter d’Hondts metode tilfalder pladsen som første og anden næstformand den største valggruppe, 
der omfatter partierne Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, 
Radikale Venstre og Moderaterne med tilsammen 32 mandater.

De ovennævnte partier i store valggruppe er enige om, at C besætter posten som første 
næstformand, mens V besætter posten som anden næstformand.

 C udpeger Christoffer Buster Reinhardt (C) som første næstformand.

 V udpeger Camilla Hove Lund (V) som anden næstformand



Det forberedende regionsråd kan beslutte, at første og anden næstformand skal oppebære et 
vederlag på indtil 10 % af formandens vederlag. Beløbet udgør kr. 138.451, 32 årligt i 2025 niveau. 
Beslutningen træffes forud for og med virkning for mindst et regnskabsår ad gangen. Jf. 
vederlagsbekendtgørelsen kan beslutning herom træffes på det konstituerende møde. 

.

Økonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, som kræver særskilt stillingtagen. 

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen blev sat til afstemning:

For stemte:

Socialdemokratiet, Radikale Venstre, Det Konservative Folkeparti, Moderaterne, Venstre og 

Enhedslisten.

Imod stemte:

Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Danske Folkeparti og Danmarksdemokraterne.

Dermed blev indstillingen godkendt.

Iben Krog (V) var fraværende – Kåre Splid (V) deltog som stedfortræder for Iben Krog.

Fraværende

Iben Krog Medlem (V)

Bilag
.





Punkt 4: Valg af næstformand for det forberedende forretningsudvalg

EMN-2025-08346



4 (Åben) Valg af næstformand for det forberedende forretningsudvalg

Forberedende Regionsråd Østdanmark 2026
Sags ID: EMN-2025-08346
Dok ID: 12505032

Resumé

Det forberedende regionsråd skal på det konstituerende møde vælge en næstformand for det 
forberedende forretningsudvalg. 

Indstilling

Administrationen indstiller, at det forberedende regionsråd vælger en næstformand for det 
forberedende forretningsudvalg blandt rådets medlemmer.

Sagen afgøres af det forberedende regionsråd. 

Sagsfremstilling

Det forberedende regionsråd vælger en næstformand for det forberedende forretningsudvalg. 

Formanden for det forberedende regionsråd er født formand for det forberedende 

forretningsudvalg.

Valget fortages før valget af det forberedende forretningsudvalgs øvrige medlemmer.

Valget foretages som flertalsvalg efter reglerne i § 24, stk. 1, i lov om kommunernes styrelse, jf. 

overgangslovens § 63, stk. 4, jf. regionslovens § 14, stk. 2.

Partierne Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre 

og Moderaterne indstiller Trine Birk Andersen (A) som næstformand for det forberedende 

forretningsudvalg.

Økonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, som kræver særskilt stillingtagen. 

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Godkendt.

Iben Krog (V) var fraværende – Kåre Splid (V) deltog som stedfortræder for Iben Krog.



Fraværende

Iben Krog Medlem (V)

Bilag
.





Punkt 5: Valg af medlemmer til det forberedende forretningsudvalg

EMN-2025-08346



5 (Åben) Valg af medlemmer til det forberedende forretningsudvalg 

Forberedende Regionsråd Østdanmark 2026
Sags ID: EMN-2025-08346
Dok ID: 12505199

Resumé

Der skal på det konstituerende møde for det forberedende regionsråd vælges 15 medlemmer til 
det forberedende forretningsudvalg udover regionsrådets formand, som er født formand, og 
næstformanden for det forberedende forretningsudvalg, som er valgt. 

Indstilling

Administrationen indstiller, at det forberedende regionsråd vælger 15 medlemmer til det 
forberedende forretningsudvalg blandt rådets medlemmer.

Sagen afgøres af det forberedende regionsråd. 

Sagsfremstilling

Det forberedende forretningsudvalg har 17 medlemmer, jf. overgangslovens § 63, stk. 2. 

Formanden og næstformanden for det forberedende forretningsudvalg er inkluderet i dette 

medlemstal.

Der skal herefter vælges 15 medlemmer udover formanden og næstformanden.

Valget af det forberedende forretningsudvalgs medlemmer ud over formanden og næstformanden 

foretages under ét som forholdstalsvalg efter d’Hondts metode, jf. § 24, stk. 3, i lov om 

kommunernes styrelse, jf. overgangslovens § 63, stk. 5, 1. pkt.

Ved valg af medlemmer til det forberedende forretningsudvalg, hvori formanden for det 

forberedende regionsråd skal have sæde, regnes den pågældendes plads som en af de pladser, der 

tilkommer den gruppe inden for det forberedende regionsråd, som vedkommende ved det 

pågældende valg har anmeldt at tilhøre. Næstformandens plads i det forberedende 

forretningsudvalg regnes ligeledes som en af de pladser, som tilkommer den gruppe inden for det 

forberedende regionsråd, som vedkommende har anmeldt at tilhøre.

Efter d’Hondts metode tilfalder der den største valggruppe, der omfatter partierne 

Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre og 

Moderaterne, 12 pladser i forretningsudvalget.

Den anden valggruppe, der omfatter partierne SF – Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Dansk 

Folkeparti og Danmarksdemokraterne, har herefter 5 pladser i forretningsudvalget.



Partierne i den store valggruppe er enige om, at deres 12 pladser fordeles således:

A: 4 pladser

B: 1 plads

C: 3 pladser

V: 2 pladser

Ø: 2 pladser

A udpeger:

 Lars Gaardhøj (A), formand for det forberedende forretningsudvalg

 Trine Birk Andersen (A), næstformand for det forberedende forretningsudvalg

 Sofie de Bretteville Olsen (A)

 Torben Klitmøller Hollmann (A)

B udpeger:

 Thomas Rohden (B)

C udpeger:

 Christoffer Buster Reinhardt (C)

 Helge Adam Møller (C)

 Jacob Rosenberg (C)

V udpeger:

 Camilla Hove Lund (V)

 Randi Mondorf (V)

Ø udpeger sine to medlemmer senest på det konstituerende møde.

Partierne i den anden valggruppe fordeler deres 5 pladser således: 

F: 2 pladser

O: 2 pladser

I: 1 plads

F udpeger: 

 Hanne Svenningsen (F)

 Peter Westermann (F)

O udpeger:

 Jan Herskov (O)

 Julie Jacobsen (O)

I udpeger:

 Dorthe Mikkelsen (I) 



Økonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, som kræver særskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Godkendt, idet Enhedslisten på det konstituerende møde udpegede Tormod Olsen og Bruno Jerup 

til Forretningsudvalget.

Iben Krog (V) var fraværende – Kåre Splid (V) deltog som stedfortræder for Iben Krog.

Fraværende

Iben Krog Medlem (V)

Bilag
.





Punkt 6: Valg af formænd for de forberedende sundhedsråd

EMN-2025-08346



6 (Åben) Valg af formænd for de forberedende sundhedsråd

Forberedende Regionsråd Østdanmark 2026
Sags ID: EMN-2025-08346
Dok ID: 12505236

Resumé

Det forberedende regionsråd skal på det konstituerende møde vælge en formand for hvert af de 
seks forberedende sundhedsråd.

Indstilling

Administrationen indstiller, at det forberedende regionsråd vælger en formand for følgende 
forberedende sundhedsråd blandt rådets medlemmer: 

1. Sundhedsråd Hovedstaden

2. Sundhedsråd Københavns Omegn Nord

3. Sundhedsråd Nordsjælland

4. Sundhedsråd Amager og Vestegnen 

5. Sundhedsråd Østsjælland og Øerne

6. Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland

Sagen afgøres af det forberedende regionsråd. 

Sagsfremstilling

Valg af formand for hvert af de seks forberedende sundhedsråd finder sted efter valg af 

næstformand og øvrige medlemmer af forretningsudvalget.

Det forberedende regionsråd vælger en formand for hvert af de seks forberedende sundhedsråd 

blandt det forberedende regionsråds medlemmer.

Der gælder følgende begrænsninger i forhold til hvem, der kan vælges som formand for et 

forberedende sundhedsråd:

1) Formanden for regionsrådet kan ikke samtidig være formand for et forberedende 

sundhedsråd.

2) Et regionsrådsmedlem kan ikke samtidig være formand for flere forberedende 

sundhedsråd.

3) En formand for en kommunalbestyrelse, et medlem af magistraten i en magistratsstyret 

kommune eller formanden for et stående udvalg i en kommune med delt administrativ 

ledelse, der samtidig er valgt som medlem af regionsrådet eller det forberedende 

regionsråd, kan ikke samtidig være formand for et forberedende sundhedsråd. 

Begrænsningen gælder alle forberedende sundhedsråd i regionen og ikke kun det 

sundhedsråd, som kommunen henhører under.



4) En formand for et forberedende sundhedsråd, der samtidig er valgt som medlem af 

regionsrådet eller det forberedende regionsråd, kan ikke samtidig være formand for et 

stående udvalg nedsat i henhold til § 17, stk. 1, i lov om kommunernes styrelse i en 

kommune, der henhører under det pågældende forberedende sundhedsråd. Begrænsningen 

gælder, uanset hvilke opgaver i kommunen det stående udvalg har det umiddelbare 

forvaltningsansvar for. Begrænsningen gælder kun hvervet som formand for det 

forberedende sundhedsråd, kommunen henhører under, og udelukker ikke valg som 

formand for andre sundhedsråd i regionen end det sundhedsråd, kommunen henhører 

under. 

Sundhedsrådets formand har krav på fritagelse fra hvervet som formand for sundhedsrådet, hvis 

vedkommende vælges til et af de i 3) eller 4) nævnte hverv.

Det forberedende regionsråds valg af formænd for de forberedende sundhedsråd har virkning fra 

den 1. januar 2026 til og med den 31. december 2029.

Valgene sker ved et flertalsvalg efter reglerne i § 24, stk. 1, i lov om kommunernes styrelse, jf. 

overgangslovens § 62, stk. 2, jf. regionslovens § 14 e. Det vil sige, at den, som får stemmer fra et 

flertal af de tilstedeværende medlemmer, er valgt.

Partierne Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre 

og Moderaterne er enige om at fordele posterne som formand for de seks forberedende 

sundhedsråd således:

1. Sundhedsråd Hovedstaden: B

2. Sundhedsråd Københavns Omegn Nord: V

3. Sundhedsråd Nordsjælland: C

4. Sundhedsråd Amager og Vestegnen: Ø 

5. Sundhedsråd Østsjælland og Øerne: A

6. Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland: V

Som formand for Sundhedsråd Hovedstaden vælger B Thomas Rohden (B).

Som formand for Sundhedsråd Københavns Omegn Nord vælger V Randi Mondorf (V).

Som formand for Sundhedsråd Nordsjælland vælger C Christoffer Buster Reinhardt (C).

Ø vælger sit medlem som formand for Sundhedsråd Amager og Vestegnen på det konstituerende 

møde. 

Som formand for Sundhedsråd Østsjælland og Øerne vælger A Torben Klitmøller Hollmann (A).

Som formand for Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland vælger V Camilla Hove Lund (V).

Økonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.



Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Godkendt, idet Enhedslisten på det konstituerende møde udpegede Tormod Olsen som formand 

for Sundhedsråd Amager og Vestegnen.

Iben Krog (V) var fraværende – Kåre Splid (V) deltog som stedfortræder for Iben Krog.

Fraværende

Iben Krog Medlem (V)

Bilag
.





Punkt 7: Valg af næstformænd for de forberedende sundhedsråd

EMN-2025-08346



7 (Åben) Valg af næstformænd for de forberedende sundhedsråd

Forberedende Regionsråd Østdanmark 2026
Sags ID: EMN-2025-08346
Dok ID: 12505269

Resumé

Det forberedende regionsråd skal på det konstituerende møde vælge en næstformand for hvert af 
de seks forberedende sundhedsråd.

Indstilling

Administrationen indstiller, at det forberedende regionsråd vælger en næstformand for følgende 
forberedende sundhedsråd blandt rådets medlemmer: 

1. Sundhedsråd Hovedstaden

2. Sundhedsråd Københavns Omegn Nord

3. Sundhedsråd Nordsjælland

4. Sundhedsråd Amager og Vestegnen 

5. Sundhedsråd Østsjælland og Øerne

6. Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland 

Sagen afgøres af det forberedende regionsråd.

Sagsfremstilling

Det forberedende regionsråd vælger en næstformand for hvert af de seks forberedende 

sundhedsråd blandt det forberedende regionsråds medlemmer.

Det forberedende regionsråds valg af næstformænd for de forberedende sundhedsråd har virkning 

fra den 1. januar 2026 til og med den 31. december 2029.

Valgene sker ved et flertalsvalg efter reglerne i § 24, stk. 1, i lov om kommunernes styrelse, jf. 

overgangslovens § 62, stk. 2, jf. regionslovens § 14 e. Det vil sige, at den, som får stemmer fra et 

flertal af de tilstedeværende medlemmer, er valgt.

Partierne Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre 

og Moderaterne er enige om at fordele posterne som næstformand for de seks forberedende 

sundhedsråd således:

1. Sundhedsråd Hovedstaden: A

2. Sundhedsråd Københavns Omegn Nord: B

3. Sundhedsråd Nordsjælland: B

4. Sundhedsråd Amager og Vestegnen: A 

5. Sundhedsråd Østsjælland og Øerne: C

6. Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland: Ø



Som næstformand for Sundhedsråd Hovedstaden vælger A Laila Kildesgaard (A)

Som næstformand for Sundhedsråd Københavns Omegn Nord vælger B Stinus Lindgreen (B).

Som næstformand for Sundhedsråd Nordsjælland vælger B Stinus Lindgreen (B).

Som næstformand for Sundhedsråd Amager og Vestegnen vælger A Sofie de Bretteville Olsen (A)

Som næstformand for Sundhedsråd Østsjælland og Øerne vælger C Christian Wedell-Neergaard 

(C).

Ø vælger sit medlem som næstformand for Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland på det 
konstituerende møde.

Økonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Godkendt, idet Enhedslisten på det konstituerende møde udpegede Bruno Jerup som næstformand 

for Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland.

Iben Krog (V) var fraværende – Kåre Splid (V) deltog som stedfortræder for Iben Krog.

Fraværende

Iben Krog Medlem (V)

Bilag
.





Punkt 8: Valg af medlemmer til de forberedende sundhedsråd

EMN-2025-08346



8 (Åben) Valg af medlemmer til de forberedende sundhedsråd

Forberedende Regionsråd Østdanmark 2026
Sags ID: EMN-2025-08346
Dok ID: 12505318

Resumé

Det forberedende regionsråd skal på det konstituerende møde vælge i alt 46 medlemmer fordelt 
ud på de seks forberedende sundhedsråd.

Indstilling

Administrationen indstiller at det forberedende regionsråd vælger medlemmer af følgende 
forberedende sundhedsråd blandt rådets medlemmer:

1. fem regionale medlemmer til Sundhedsråd Hovedstaden

2. otte regionale medlemmer til Sundhedsråd Københavns Omegn Nord

3. syv regionale medlemmer til Sundhedsråd Nordsjælland

4. otte regionale medlemmer til Sundhedsråd Amager og Vestegnen 

5. ni regionale medlemmer til Sundhedsråd Østsjælland og Øerne

6. ni regionale medlemmer til Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland

Sagen forelægges på det konstituerende regionsrådsmøde tirsdag den 2. december 2025.

Sagsfremstilling

Det forberedende regionsråd vælger på sit konstituerende møde de øvrige regionale medlemmer af 

hvert forberedende sundhedsråd. De regionale medlemmer vælges blandt det forberedende 

regionsråds medlemmer.

Valget af de øvrige regionale medlemmer af de forberedende sundhedsråd sker efter valgene af de 

forberedende sundhedsråds formand og næstformand.

Der gælder følgende begrænsninger i forhold til hvem, der kan vælges som medlem til et 

forberedende sundhedsråd: Et kommunalt medlem af et sundhedsråd, der samtidig er valgt som 

regionsrådsmedlem, kan ikke samtidig vælges af regionsrådet som regionalt medlem af samme 

sundhedsråd. Et kommunalt medlem af et sundhedsråd, der samtidig er valgt som 

regionsrådsmedlem, kan derimod godt vælges af regionsrådet som regionalt medlem af et andet 

sundhedsråd i regionen end det, som kommunen henhører under.

Det forberedende regionsråds valg af medlemmer til de forberedende sundhedsråd har virkning fra 

den 1. januar 2026 til og med den 31. december 2029.

Valgene sker ved et forholdstalsvalg efter reglerne i § 24, stk. 3, og § 25, stk. 1, i lov om 

kommunernes styrelse, jf. overgangslovens § 20, stk. 4, og § 64, stk. 4. De regionale medlemmer af 

de forberedende sundhedsråd vælges efter d’Hondts metode ud fra de grupper, hvori 



medlemmerne har anmeldt for formanden at ville stemme ved det pågældende valg. Det 

forberedende regionsråd skal vælge medlemmerne af de forberedende sundhedsråd for hvert 

forberedende sundhedsråd for sig.

Ved valg af regionale medlemmer til et forberedende sundhedsråd regnes formandens og 

næstformandens plads i det forberedende sundhedsråd som en af de pladser, der tilkommer den 

gruppe inden for regionsrådet, som vedkommende ved det pågældende valg har anmeldt at tilhøre.

Sundhedsråd Hovedstaden

Efter d’Hondts metode tilfalder der den største valggruppe, der omfatter partierne 

Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre og 

Moderaterne, 5 pladser i Sundhedsråd Hovedstaden.

Den anden valggruppe, der omfatter partierne SF – Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Dansk 

Folkeparti og Danmarksdemokraterne, har herefter 2 pladser.

De ovennævnte partier i store valggruppe er enige om at deres pladser fordeles således:

B: 1 plads (formand)

A: 1 plads (næstformand)

C: 2 pladser

Ø: 1 plads

B har udpeget Thomas Rohden (B) som formand.

A har udpeget Laila Kildesgaard (A) som næstformand.

C udpeger:

 Line Ervolder (C)

 Jacob Rosenberg (C)

Ø udpeger sit medlem på det konstituerende møde.

Partierne i den anden valggruppe er enige om, at deres pladser fordeles således: 

F udpeger:

 Peter Westermann (F)

O udpeger:

 Julie Jacobsen (O)

Udover de regionale medlemmer består Sundhedsråd Hovedstaden af 6 kommunale medlemmer.



Sundhedsråd København Omegn Nord

Efter d’Hondts metode tilfalder der den største valggruppe, der omfatter partierne 

Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre og 

Moderaterne, 7 pladser i Sundhedsråd København Omegn Nord.

Den anden valggruppe, der omfatter partierne SF – Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Dansk 

Folkeparti og Danmarksdemokraterne, har herefter 3 pladser.

De ovennævnte partier i store valggruppe er enige om at deres pladser fordeles således:

V: 1 plads (formand)

B: 2 pladser, herunder næstformand

A: 1 plads

C: 2 pladser

Ø: 1 plads

V har udpeget Randi Mondorf (V) som formand.

B udpeger:

 Stinus Lindgreen (B) som næstformand

 Irfan Gilani (B)

C udpeger:

 Jesper Marcus (C)

 Jacob Rosenberg (C)

A udpeger:

 Sofie de Bretteville Olsen (A)

Ø udpeger sit medlem på det konstituerende møde.

Partierne i den anden valggruppe er enige om, at deres pladser fordeles således: 

F udpeger:

 Emilie Esmann (F)

O udpeger:

 Pia Kjærsgaard (O)

I udpeger: 



 Dorthe Mikkelsen (I)

Udover de regionale medlemmer består Sundhedsråd København Omegn Nord af 9 kommunale 

medlemmer.

Sundhedsråd Nordsjælland

Efter d’Hondts metode tilfalder der den største valggruppe, der omfatter partierne 

Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre og 

Moderaterne, 5 pladser i Sundhedsråd Nordsjælland.

Den anden valggruppe, der omfatter partierne SF – Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Dansk 

Folkeparti og Danmarksdemokraterne, har herefter 4 pladser, idet der tilfalder lille valggruppe en 

ekstra plads som følge af suppleringsreglen.

De ovennævnte partier i store valggruppe er enige om, at deres pladser fordeles således:

C: 1 plads (formand)

B: 1 plads (næstformand)

A: 2 pladser

Ø: 1 plads

C har udpeget Christoffer Buster Reinhardt (C) som formand.

B har udpeget Stinus Lindgreen (B) som næstformand.

A udpeger:

 Susanne Lundvald (A)

 John Hansen (A)

Ø udpeger

på det konstituerende møde sit medlem dpeger

på det konstituerende møde.

Partierne i den anden valggruppe er enige om, at deres pladser fordeles således: 

F udpeger:

 Anja Rosengreen (F)

 Peter Westermann (F)

O udpeger:



 Søren Lund Hansen (O)

I udpeger:

 Nicolai Wang (I)

Udover de regionale medlemmer består Sundhedsråd Nordsjælland af 8 kommunale medlemmer.

Sundhedsråd Amager og Vestegnen

Efter d’Hondts metode tilfalder der den største valggruppe, der omfatter partierne 

Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre og 

Moderaterne, 7 pladser i Sundhedsråd Amager og Vestegnen.

Den anden valggruppe, der omfatter partierne SF – Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Dansk 

Folkeparti og Danmarksdemokraterne, har herefter 3 pladser.

De ovennævnte partier i store valggruppe er enige om at deres pladser fordeles således:

Ø: 1 plads (formand)

A: 3 pladser, herunder næstformand

V: 1 plads

B: 1 plads

C: 1 plads

Ø udpeger formanden senest på det konstituerende møde.

A har udpeget Sofie de Bretteville Olsen (A) som næstformand

A udpeger:

 Kenneth Nielsen (A)

 Sine Reffstrup (A)

V udpeger:

 Dorthe Adelsbech (V)

B udpeger:

 Irfan Gilani (B)

C udpeger:

 Helge Adam Møller (C)

Partierne i den anden valggruppe er enige om, at deres pladser fordeles således: 



F udpeger:

 Sadek Al-Amood (F)

O udpeger:

 René Danielsson (O)

I udpeger: 

 Nicolai Wang (I)

Udover de regionale medlemmer består Sundhedsråd Amager og Vestegnen af 9 kommunale 

medlemmer. Endvidere har Københavns Kommune en fast observatør i Sundhedsråd Amager og 

Vestegnen.

Sundhedsråd Østsjælland og Øerne

Efter d’Hondts metode tilfalder der den største valggruppe, der omfatter partierne 

Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre og 

Moderaterne, 8 pladser i Sundhedsråd Østsjælland og Øerne.

Den anden valggruppe, der omfatter partierne SF – Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Dansk 

Folkeparti og Danmarksdemokraterne, har herefter 3 pladser.

De ovennævnte partier i store valggruppe er enige om at deres pladser fordeles således:

A: 2 pladser, herunder formand

C: 2 pladser, herunder næstformand

Ø: 1 plads

V: 1 plads

B: 1 plads

M: 1 plads

A har udpeget Torben Klitmøller Hollmann (A) som formand 

C har udpeget Christian Wedell-Neergaard (C) som næstformand

A udpeger:

 John Hansen (A)

C udpeger:

 Tina-Mia Eriksen (C)

V udpeger:



 Iben Krog (V)

B udpeger:

 Sofie Holm (B)

Moderaterne udpeger:

 Charlotte Bagge (M)

Ø udpeger sit medlem på det konstituerende møde.

Partierne i den anden valggruppe er enige om, at deres pladser fordeles således: 

F udpeger:

 Julie Hoff Sørensen (F)

O udpeger: 

 Jan Herskov (O)

Æ udpeger:

 Benny Damgaard (Æ)

Udover de regionale medlemmer består Sundhedsråd Østsjælland og Øerne af 10 kommunale 

medlemmer.

Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland

Efter d’Hondts metode tilfalder der den største valggruppe, der omfatter partierne 

Socialdemokratiet, Det Konservative Folkeparti, Venstre, Enhedslisten, Radikale Venstre og 

Moderaterne, 8 pladser i Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland.

Den anden valggruppe, der omfatter partierne SF – Socialistisk Folkeparti, Liberal Alliance, Dansk 

Folkeparti og Danmarksdemokraterne, har herefter 3 pladser.

De ovennævnte partier i store valggruppe er enige om at deres pladser fordeles således:

V: 2 pladser, herunder formand

Ø: 1 plads (næstformand)

B: 1 plads

A: 3 pladser

C: 1 plads



V udpeger:

 Camilla Hove Lund (V) som formand

 Anders Kofoed (V)

B udpeger:

 Sofie Holm (B)

A udpeger:

 Trine Birk Andersen (A)

 Thomas Adelskov (A)

 Susanne Lundvald (A)

C udpeger:

 Tina-Mia Eriksen (C)

Ø har udpeget sit medlem som næstformand.

Partierne i den anden valggruppe er enige om, at deres pladser fordeles således: 

F udpeger: 

 Hanne Svenningsen (F)

O udpeger: 

 Søren Lund Hansen (O)

I udpeger: 

 Villum Christensen (I)

Udover de regionale medlemmer består Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland af 10 kommunale 

medlemmer.

Økonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Godkendt, ide ten plads i Sundhedsråd Østsjælland og Øerne overgår fra Enhedslisten til Venstre, 

og en plads i Sundhedsråd Amager og Vestegnen overgår fra Venstre til Enhedslisten, hvorefter 



Dorthe Adelsbech (V) i stedet indtræder i Sundhedsråd Østsjælland og Øerne og Enhedslisten 

udpeger følgende:

 Enhedslisten udpeger Sanne Friborg til Sundhedsråd Hovedstaden

 Enhedslisten udpeger Helena Hedegaard Udsen til Sundhedsråd Københavns Omegn Nord

 Enhedslisten udpeger Tormod Olsen til Sundhedsråd Nordsjælland

 Enhedslisten udpeger Tormod Olsen og Gül Øzcan til Sundhedsråd Amager og Vestegnen

 Enhedslisten udpeger Bruno Jerup til Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland

Iben Krog (V) var fraværende – Kåre Splid (V) deltog som stedfortræder for Iben Krog.

Fraværende

Iben Krog Medlem (V)

Bilag
.





Punkt 9: Godkendelse af deltagelse på konstituerende møde i det
forberedende regionsråd den 2. december 2025

EMN-2025-08346



9 (Åben) Godkendelse af deltagelse på konstituerende møde i det forberedende 
regionsråd den 2. december 2025

Forberedende Regionsråd Østdanmark 2026
Sags ID: EMN-2025-08346
Dok ID: 12509786

Resumé

.

Indstilling

.

Sagsfremstilling

.

Økonomi

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

. Iben Krog (V) var fraværende – Kåre Splid (V) deltog som stedfortræder for Iben Krog.

Fraværende

Iben Krog Medlem (V)

Bilag
.
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